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COMPETENCIA. Desarrollo de videojuegos en H20 Hero, en Unifranz.

Ganaron en su categoria.

NINAS EN LAS TIC

UN FUTURO MAS

ENCUENTRO. Technovation Girls.
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adaafio, el cuartojueves
del mes de abril marca
una celebracion signifi-
cativaen el mundo dela
tecnologia: el Dia Inter-
nacional de las Nifias en
las TIC. Estainiciativa,
respaldadaporlos Esta-
dos Miembros dela Unién Internacional
de Telecomunicaciones (UIT),buscaim-
pulsarun cambio tangible en el panora-
ma tecnoldgico global.

Desde su establecimiento en el afio
2014, el objetivo fundamental del DiaIn-
ternacional delas Nifiasenlas TIC esfo-
mentar un entorno que empodere alas
nifiasymujeres, brindandoleslaorienta-
ciény motivacion necesarias paraforjar
unacarreraexitosaenel campo en cons-
tante expansion de las Tecnologias dela
Informaciényla Comunicacién (TIC).

Este dia es una ocasion para reflexio-
nar sobre el papel crucial que desempe-
fianlas mujeres en el Ambito tecnoldgico
yparaimpulsar acciones concretas que
promuevan su participacion activay su
liderazgo en este sector. Para profundi-
zar en este tema, conversamos con Ma-
riaRené Torrez, mentora, instructora,
docente y promotora de la capacitacion
denifas en el mundo digital, quien com-
partié suvision sobre laimportancia de
este diaylos desafios que ain enfrenta-
mos enmateriadeigualdad de géneroen
latecnologia.

Ademas, cuatro jovenes inspiradoras:
MariaRenée Iriarte, Sandra Arias, Co-
lomba Deride y Camila Lizarazu, com-

MENTORIA. Maria René Torrez junto a varias estudiantes.

partieron sus experiencias y desafios,
destacando laimportancia de contar
con modelos a seguir y oportunidades
de aprendizaje en este campo en cons-
tante evolucion.

“Uno de los mas grandes desafios que
encontré al momento de ensefiar a ni-
fias en tecnologia es el preconcepto que
tenian muchos de que sololos chicos po-
dianhacer este tipode actividad”, expre-
s6 Torrez. “Luego, otro desafio fue rom-
per ese esquemay proponer que nifias y
jovencitas participen en eventos que no
se esperabaque fueran ellas™.

Lafalta de espacios formales para ni-
fias en el ambito tecnoldgico enlos afios
anteriores a 2015y 2016 fue un obstacu-
lo significativo. “Hahabido unboom en
estos ultimos afios en los que encontra-
mos espacios seguros, donde puedes es-
tar con nifias, pero oficialmente en esa

1a??

’ seflal Torrez.

épocano habia

Para fomentar elinterés de las nifias
enlas TIC, Torrez destacd laimportan-
cia de compartir experiencias reales
y motivadoras. “Una de las cosas que
hice para que las nifias estén seguras,
fue que les hablaba mucho sobre mis
experiencias, sobre lo que se vive en el
mundo real”, explicé. “He usado mu-
cho videos motivacionales que se usan
enotroslugares,en Europa, en Estados
Unidos, en Asia, donde las jovencitas
realmente son muy talentosas y obvia-
mente yahanroto el esquema”.

ELEMPODERAMIENTO A TRAVES DE LA
EDUCACION EN TECNOLOGIA

“Un consejo que daria es que las ni-
fias se encuentren en este espacio don-
de puedan desarrollarse bien, ya sea
en ciencia o en tecnologia”, dijo Torrez.

Destaco laimportanciade encontrarun
entorno seguro y de apoyo paralas ni-
nasinteresadasenlatecnologia,y sefial
quelainclusién delasnifias en este cam-
po puede tener un impacto transforma-
dorenlasociedad en general.

Torrez tiene unavision de una indus-
tria tecnoldgica mas inclusivay equita-
tiva. “Unacuestion que me gustariades-
tacar es que, sibien se estan producien-
do avances, aun persiste larealidad de
que resulta mas dificil para una mujer
encontrarsulugarenlaindustriatecno-
légica”, sefiald. Abogd porlaeliminacién
delimitaciones y estigmas que enfren-
tanlas mujeres en el campo tecnoldgico,
y enfatizd laimportancia de preparar
tanto alas mujeres como alas empresas
paraunentorno laboral masigualitario.

Lalabor de Maria René Torrez destaca
laimportanciade crearespaciosinclusi-
vosy seguros paralas nifias en el campo
delas TIC, asi como el impacto positivo
que puede tener el empoderamiento de
las mujeres a través de la educacién en
tecnologiaenlasociedad en general.

Desde una edad temprana, Sandra
Arias encontrd en la tecnologia una
fuente de inspiracion y fascinacion.
“Siento que la tecnologia tiene el po-
der de facilitarlavida delas personasy
crear conexiones significativas en todo
el mundo. Eso fue lo que inicialmente
me atrajo haciaeste campo”.

Unade las experiencias mas emocio-
nantes para Sandra fue cuando parti-
cipd en el desarrollo de una aplicaciéon
prototipodestinada aayudar alos fami-
liares de personas con Alzheimer a en-
contrar a sus seres queridos en caso de
extravio. Fue su primer contacto conlas
redes neuronales y lainteligencia arti-
ficial, lo que amplié su comprensién del
potencial delatecnologia.

Sandrasefiala que el campo dela tec-
nologia es vasto y diverso, con numero-
sas oportunidades emocionantes espe-
rando ser exploradas. Porello, alientaa
otras jévenes y nifias a seguir sus pasio-
nesyperder el miedo.

“Para alentar amas nifias a participar
en STEM, creo que es esencial crear un
entorno que fomente la curiosidad y el
juego en torno ala cienciaylatecnolo-
gia. Programas educativos, charlas de
modelos a seguir en STEM, desafiosy
competiciones pueden ser herramien-
tas efectivas paraestimular el interés y
la creatividad desde una edad tempra-
na”, explico.
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POTENCIAL. Desdeeldesarrollode aplicaciones hastala participacion

en competencias de programacion, cada vez son mas mujeres que estan
desafiando los estereotipos de géneroy demostrando su capacidad paraliderar
en el mundotecnolégico.

Para celebrar y promover el Dia In-
ternacional delasnifiasenlas TIC este
afio, Sandraplanea participar en even-
tosyactividades que promuevanlapar-
ticipacion de las nifias en STEM y tec-
nologia, como talleres, charlas inspira-
doras o mentorias.

Por su parte, Maria Renée Iriarte,
quien obtuvo becas completas paraes-
tudiaren PrincetonyHarvard, demos-
tré desde muy pequefia una curiosidad
insaciable por el mundo que larodea-
ba, especialmente por la tecnologiay
las ciencias. Suinterés se remontaasu
infancia, cuando seguia a su padre, un
hombre ingenioso, en sus arreglos y
exploraciones tecnoldgicas. Fue en su
adolescencia cuando ingres6 aun co-
legio prestigioso y se sumergio en las
ciencias tecnoldgicas, lo que lallevé a
enamorarse cada vez mas de las cien-
cias exactas y a participar en desafios
como las olimpiadas cientificas.

Uno de los momentos mas significa-
tivos para Maria Renée en el campo de
las TIC fue su participacionenlasolim-
piadas cientificas y su posterior victo-
ria en el National Youth Science Camp.
Apesar delos desafios ylas dudas ini-
ciales, Maria Renée persevero, enfren-
t6 sus miedos y alcanzo el éxito, lo que
lallevéacambiarsuperspectivayades-
cubrirnuevas pasiones.

En cuanto alarepresentacién de las
mujeres en el sector tecnoldgico, Ma-
ria Renée celebra el progreso realiza-
do hastaahora, pero reconoce que ain
quedan desafios por superar en térmi-
nosdeigualdad de oportunidadesyeli-
minaciénderestriccionesbasadasenel
género. Suefia con un futuro donde to-
das las mujeres puedan perseguir sus
pasionesy alcanzar sumaximo poten-
cial sinrestricciones ni prejuicios.

“Meinspiramuchoverque enel mun-
do hay mas mujeres en el sector de la
tecnologia. Con mis experiencias vivi-
das, estoy segura de que en el mundo si
hubo un cambio significativo. Las mu-
jeres somos fuertes y capaces. Las jo-
venes, nifias y mujeres interesadas en
latecnologia son mujeres valientes. E1
simple hecho de saber que ahora somos
mas vistas y apoyadas me pone feliz. A
todaslas mujeres del mundo, gracias
pormantenerse fuertes”.

Para Colomba, fue el encuentro con
sumentora alos 11 afios lo que encen-
di6 verdaderamente su pasion por las
TIC. Estarelacion significativale brin-
déelapoyoylaguianecesarios paraex-
plorarmas profundamente el fascinan-
temundo delatecnologia.

Unodelos momentos mas desafiantes
yemocionantes en suviaje en el campo
delas TIC ocurrid alos12 afios, cuando
particip6 en una competencia de pro-
gramacion. Aunque experimentd ner-
viosismo y miedo, esta experienciale
ensefid unavaliosaleccion: que ningin
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proyecto debe ser perfecto, sino tinico,
yque cadapasohaciaadelanteesunlo-
groensimismo.

Para alentar a mas nifias a partici-
paren STEM y tecnologia desde una
edad temprana, Colomba enfatiza
laimportancia del apoyo tanto en el
hogar como en la escuela. Cree que
los colegios deben incentivar a las
nifias en estas areasy que el respaldo
delafamilia,amigosymentoresescru-
cial paracultivarelinterésylaconfian-

zadelasjovenes enlatecnologia.

Para Camila, la tecnologia no es solo
unaindustria, es un mundo maravillo-
so lleno de posibilidades infinitas. Su
interés por este campo fue influencia-
doporelambiente tecnoldgico en el que
crecio, gracias ala profesion de supadre
como ingeniero de sistemas. A medida
que crecia, sufascinacion porla tecno-
logiasoloaumentaba, encantadaporlas
oportunidades que ofrecia.

Camiladestaca su participacion en la

FORMACION

Los programas dirigidos a ni-
fasy jovenes estan desem-
pefiando un papel crucial en
la promocién de la diversidad
ylaigualdad de géneroenel
campo de la tecnologia. Des-
de Technovation Girls hasta
iniciativas como Unicodemy,
Chicas Waskiris, Me Gusta la
Ciencia, Talenty del TECBA, Py
Ladies, TechGirls de la emba-
jada de USA y los concursos
Steam de la Fundacion Pati-
o, cada uno ofrece oportu-
nidades Unicas para que las
jovenes exploren su pasion
por la tecnologia, desarrollen
habilidades y se empoderen
para convertirse en lideres
del futuro.

Women Game Jam, donde trabajé en
equipo con sus amigas. Esta experien-
ciale demostré el poder del trabajo co-
laborativo yla creatividad en el mundo
delatecnologia. Elapoyo de mentorasy
comunidades juega un papel crucial en
el desarrollo de la confianza de las ni-
fias en TIC, segin Camila. Estas figu-
ras proporcionan el impulso necesario
paraquelasnifias seaventuren en desa-
fiosy persigan sus metas en el campo de
latecnologia.



